
Odred izviđača „Suncokret“ Čepin 

2.TEČAJSKI PATROLNI SASTANAK:   (odredski stan) 30. ožujka 2019. 

Početak: 8.00 sati 

Završetak: 10.25 sati 

NP (na popisu): 7  

NL (na licu mjesta): 6 (jedna planinka je zakasnila 15 minuta i upozorena je da se kasniti NE 
MOŽE) 

OB (odsutan – bolestan): 1 

DZ  vođe družine za 30. ožujka 2019.: 
1. Postrojavanje, prozivka, smotra, ceremonija (himna družine), 
2. Izviđačka igra: 
3. Vježbanje himne 1. družine, 
4. Izviđački patrolni izlet, - obr. 
5. Čvorologija (ponoviti vrzinu petlju i zastavni čvor, naučiti ambulantni čvor) 
6. Izviđačka igra: 
7. Unutarnja sigurnost u izviđačkoj jedinici, -obr. 
8. Vježbanje himne 2. družine, 
9. Izviđačka igra: 
10. Uređenje prostorije i dogovor za sljedeće sastajanje. 
11. Postrojavanje,odredski poklič i razlaz. 

VOĐA DRUŽINE: BŠ 

 
IZVIĐAČKI PATROLNI IZLETI 

 

Veći dio izviđačkog općeg programa koji se ostvaruje ovladavanjem uvjeta za 1.,2., i 3., javor 
vezan je za prirodu, njezino upoznavanje i čuvanje. Boravak u prirodi, obilazak važnih mjesta 
i objekata svoga zavičaja i drugih krajeva domovine, upoznavanje ljudi i njihovih običaja 
upućuje izviđače na organizirani odlazak iz sela i grada na izviđačke izlete. Uz logorovanje, 
bivake, plovidbe, marševe, pohode, zimovanja i druge veće akcije, izleti su najčešći i za 
realizaciju najjednostavniji oblik odlaska u prirodu jer se u većini slučajeva događaju u okviru 
programa patrole kao osnovne radne izviđačke jedinice. 

 

TRAJANJE IZLETA 

  



Po trajanju patrolni izleti mogu biti poludnevni, cjelodnevni i višednevni.Višednevni izleti 
više su vezani uz družinu ili odred jer iziskuju složenije pripreme u smislu organiziranja: 
transporta, prehrane, noćenja, novčanog predračuna, nužnu prisutnost starješine i još mnogo 
toga. Patrole iznimno odlaze na višednevne izete, odnosno bivake u slučaju da su članovi 
patrole stariji, iskusniji izviđači ili ako se radi o tečajskoj patroli kao što je ova u Čepinu. Zato 
su se na današnjem sastanku odredski tečajci zadržali na poludnevnim i cjelodnevnim izletima 
kao tipično patrolnoj težišnoj aktivnosti. Patrolni je izlet logični nastavak redovne patrolne 
aktivnosti koja su odvija na patrolnim sastancima i šetnjama u mjesto boravka, te se nanjima 
izvodi onaj dio programa iz javora koji je uz prirodu tematski vezan. 

 

PATROLNI IZLET – PRIPREME 

 

U pripremi i ostvarenju patrolnog izleta sudjeluju svi članovi patrole kao i uprave 
družine.Upravu družine čine: vođe patrola u družini,ekonom, tajnik,blagajnik, vođa družine i 
starješina družine ako je vođa družine mlađi od 18 godina. Važno je da uredno,pažljivno i 
detaljno pripremiti izlet, solidno ga planirati i dosljedno provesti u djelo – sve pripremljeno. U 
pripremi je važno odrediti slijedeće:  

1. Cilj izleta, 
2. Trajanje izleta (poludnevni, cjelodnevni,šetnja), 
3. Detaljni program izleta DZ (dnavna zapovijed), 
4. Odredište. Put i način kojim se ide, 
5. Točno vrijeme  polaska i povratka s izleta na ZM (zborno mjesto).U povratku se ne 

smije kasniti. 
6. Potrebna osobna i patrolna oprema. 

Vođa patrole u pripremama za patrolni izlet mora dobiti pismeno odobrenje roditelja članova, 
i nakon podnošenja pismenog izvješća upravi družine dobiti od iste odobrenje.Uprava družine 
korigira patrolno izvješće o pripremi izleta i točno određuje cilj i program izleta u skladu s 
programom patrolne aktivnosti.Sa svim detaljima pripreme izleta treba upoznati sve članove 
patrole i sve pripreme izvršiti zajednički.  

 

OSTVARENJE IZLETA   

Za izlet mora postojati unaprijed točno određen cilj i program čega se u izvođenju mora 
pridržavati.Treba se držati principa pasivnih i aktivnih točki programa. To znači, na primjer: 
hodanje i sakupljanje uzoraka za herbarij je aktivna točka. Po dolasku na odredište treba se 
odmoriti: to je pasivna točka. Ni „pasivna“ točka ne smije biti sasvim pasivna – odmor se 
može koristiti za pjevanje pjesama, razgovor, pripremu obroka, jelo, pripemu i dogovor za 
igru, vježbanje prve pomoći, podizanje šatora i slično. Poslije jela može se odigrati neka 
dinamična igra, na primjer „scoutbal“,natjecanje vezivanja čvorova štafetnim sistemom, 



oduzimanje marame... Prije polaska s odredišta krug (logorska prostorija)mora se pomno 
očistiti, vatru ugasitia, smeće zakopati ili spaliti, provjeriti jeli sva oprema pokupljena. Kod 
kretanja u prirodi, važno je znati da se djeca najmanje zamaraju ako se kreću pješice u koloni 
po jedan, određenim zajedničkim tempom, a hod se mora prilagoditi onim manjima i 
slabijima. Na uzbrdici se ne razgovara i ne pjeva. Vrući i oznojeni ne smiju piti hladnu vodu, 
šalica čaja osvježava bolje od ledene vode ili hladnog soka. Poslije obilnog obroka potrebno 
je bavljenje manjom aktivnošću.Djeca ne smiju vruća od hodanja sjediti po zemlji, niti sa sebe 
skidati odjeću. Trebaju se ručnikom obrisati i zamjeniti majicu, a možda i košulju, ako su od 
znoja jako mokra. Posebno važno je na izletu od početka do kraja održati dobro raspoloženje, 
disciplinu, kolektivni duh, a za to vođe patrola i njihovi pomoćnici moraju imati dobru volju i 
pridržavati se pripremljenog programa.  Nakon izleta izviđač-ljetopisac, pomoćnikom vođe i 
vođa patrole uređuju patrolni dnevnik koji je dio patrolne knjige. Obvezno je pismeno 
izvješće o patrolnom izletu predati upravi družine na njezinom prvom slijedećem sastanku. 

UNUTARNJA SIGURNOST IZVIĐAČKE JEDINICE 

Sigurnost (vanjska i unutarnja) pratitelji su svih izviđačkih aktivnosti: patrola izviđača i 
planinki, jata poletaraca, rojeva pčelica, družina,klubova brđana i brđanki  i cijelog odreda. Za 
vanjsku sigurnost u planiranju i ostvarenju brinu se starješine odreda i družina, načelnici 
odreda i vođe družina. Što se tiče vođa patrola i njihovih pomoćnika, oni 
planiraju,organiziraju i ostvaruju unutarnji sigurnosni sustav svoje jedinice.U tome im 
pomažu svi članovi patrole. Na akcijama družine i odreda svi članovi se brinu o sigurnosti 
sukladno svojim funkcijama.  Sigurnosne komponente patrole na patrolnim i drugim težišnim 
akcijama odnose se na: 

1. Kretanje patrole u maršu, biciklom, na plovidbi, putovanjima vlakom,autobusom i 
brodom – poslušnost članova i nadzor vođe i pomoćnika vođe patrole. 

2. Poznavanje prometnih znakova, indijanskih putnih znakova, planinarske markacije, 
znakova na međunarodnom plovnom putu, plutača na rijekama, signala na cestama, 
željezničkim prugama i ostalo. 

3. Hrana – kvarenje. 
4. Higijena tijela i pranje suđa i jedačeg pribora. 
5. Sredstva za zaštitu od sunca,  protiv i nakon ujeda gamadi i nespretnog rukovanja 

kiselinama i lužinama. 
6. Čišćenje logorskog terena prije i poslije akcije. 
7. Upozorenja na mogućnost zaraze (svih oblika) i tumačenja kako se zaštititi. 
8. Spriječavanje svađe, razdora,panike i  zaustavljanje zastrašivanja u svim situacijama. 
9. Svaki izviđač i planinka za vrijeme pokreta naučen je da mora paziti na sigurnost još 

dvoje u patroli. 

Problematika je izazvala veliki interes kod izviđačai planinki, pa se potrošilo  više vremena za 
tumačenja na primjerima i tečajski je sastanak trajao 55 minuta duže od planiranih 90 minuta. 
Morali su ga produžiti i  zbog važnosti. Znanje iz sigurnosti treba se pozitivno potvrditi u 
praksi predstojećih težišnih i redovnih aktivnosti.Planiranje i provođenje sigurnosnih mjera 
mjera u patroli dio je zajedničkog sigurnosnog sustava čepinskog odreda. 



„Budi pripravan!“-Izvidnik je uvijek pripravan!“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


